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TEZ ÖZETİ 

Bu tez, bireyin gelecekte kalıcı veya geçici olarak karar verme 

yeterliğini kaybetmesi durumuna yönelik tıbbi tercihlerini önceden 

belirtebilmesini ifade eden önceden açıklanmış istek hakkının 

Türkiye’de etik açısından uygulanabilirliğini değerlendirmeyi ve bu 

doğrultuda pratikte kullanılabilecek bir yönerge ve form geliştirmeyi 

amaçlamaktadır. Bu kapsamda ulusal ve uluslararası mevzuat ile 

literatür karşılaştırmalı olarak incelenmiş, geliştirilen taslak Delphi 

süreciyle uzman görüşüne sunularak uzlaşı temelinde düzenlenmiş, 

hukukçuların incelemeleriyle son hâline getirilmiş ve veriler nitel olarak 

değerlendirilmiştir. 

TEZ SONUÇLARININ UYGULAMA ALANLARI 

Çalışma sonucunda; Tıbbi Vasiyet’in, yalnızca yaşam sonu ile sınırlı 

olmayıp bireyin olası karar verme yetersizliği durumlarında tedavi ve 

bakım sürecini yönlendirmesine olanak tanıyan, hasta özerkliğini temel 

alan bir hak olduğu ve geliştirilen yönerge ile formun bu süreçte etik ve 

hukuki açısından yol gösterici olacağı sonucuna varılmıştır. 

AKADEMİK FAALİYETLER  

 

1. Türkmen, M. T. Türkiye’de COVID-19 Pandemisi Kapsamında Alınan 

Önlemlerin Etik Açısından İncelenmesi. XI. Ulusal Biyoetik Kongresi, 

Sakarya, 2025. 

2. Türkmen, M. T., Civaner, M. M. Yenidoğan “Çete”si: Sağlıkta 

Dönüşüm’de Tarihsel Bir Kaza mı? XIV. Lokman Hekim Tıp Tarihi ve 

Folklorik Tıp Günleri, Sakarya, 2025. 

3. Türkmen, M. T. Orta Çağ Tıbbında Büyücü Bilge Kadınların 

Katledilmesine İlişkin Bir İnceleme. V. Türk Tıp Tarihi Kongresi, Bilecik, 

2024.  

 

 

 


